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Entorno de Vida* E

Marca " el cuadrito segiin
como ves tu vida hoy :

Laboralmente

Familiarmente \E

De Pareja
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Financieramente _w ./.—
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Amigos y Comunidad
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Siento que vivo con : Utilidad Pérdida Estoy Estancad@ \m B

*Lugar donde puedes darle a tu cuerpo y a tu mente el descanso que requieren.




